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Ponuka aktivit v oblasti prevencie socidlno-patologickych javov
na Skolsky rok 2015/2016

=

Metodické usmernovanie ¢innosti:

7
0.0

vychovnych poradcov ZS a SS v okrese Rbk
Pravidelné pracovné porady v CPPPaP, metodicka pomoc.
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koordinatorov prevencie ZS a SS v okrese Rbk
Pravidelné pracovné porady v CPPPaP, usmernenie a pomoc zaéinajlicim koordinatorom,
odborno-metodické aktivity v oblasti prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov podl'a
potrieb a poziadaviek Skol.

% Specialnych pedagogov $kol v okrese Rbk
Pravidelné pracovné porady v CPPPaP s odbornymi aktivitami tykajucimi sa prace Specialneho
pedagoga (SPU, poruchy pozornosti, poruchy spravania, praca sdetmi zo socilne
znevyhodneného prostredia, praca snadanymi ziakmi, préca s integrovanymi ziakmi),
metodicka pomoc.

2. Prednasky, besedy s preventivnym zameranim pre Ziakov ZS a SS podPa
poZiadaviek $koly na témy:

= Zdravy zivotny §tyl (prevencia uzivania navykovych latok)

= Prevencia obchodovania s 'ud’'mi

= Prevencia latkovych a nelatkovych zavislosti

= Prevencia rasizmu a xenofdbie

= Prevencia ohrozenia deti virtudlnym svetom

= Prevencia pred zhubnymi spolocenstvami, sektami a kultami
= Agresivita, nasilie (prevencia Sikanovania na $kolach)

= Rozvoj a posiliiovanie vzajomnych vztahov v triede

= Efektivna komunikacia, empatia, asertivita

= Ako sa efektivne ucit’

= Adaptécia na prvy ro¢nik ZS, na druhy stupei ZS, na 1. roénik SS
= Vychova k manZzelstvu a rodi¢ovstvu

= Osobnost’, sebavedomie, sebatcta

= Vol'ba povolania

= |né ... (podla aktualnych potrieb a dohody)

Cielom prednasok a besied je poskytnut’ ziakom informacie — majl informacny charakter a
nemusia mat Ziaduci efekt na zmenu spravania !!!

Forma: kombinovana (prednasSkova aj zazitkova)
Rozsah: 90 minut (2 vyucovacie hodiny)
Miesto konania: Skola


http://www.ppprk.sk/
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5.

Programy v oblasti primarnej prevencie:

Pre deti MS:
Tréning fonematického uvedomovania podl'a D.B.ETkonina — program zamerany na rozvoj
osobnosti, jazykového potencidlu deti, na podporu schopnosti narabat’ s hlaskami (skladat,
rozkladat’ slovo).

Pre deti MS — predskolaci, deti 1. roénika ZS:
Preventivny program ,,Filipko a jeho dobrodruzstva® s cielom viest’ deti od utleho veku k
ochrane svojho zdravia v celej jeho komplexnosti, k environmentalnemu zmyslaniu, k
zmysluplnému a harmonickému zivotu.

Forma: zazitkova
Rozsah: 9 x 45 minat
Miesto konania: MS, ZS

Pre Ziakov ZS a SS:
Obchodovanie s 'ud'mi
Dusevné zdravie na SS
Prevencia agresivneho spravania, Sikanovania, vzniku zavislosti.

Forma: zazitkova
Rozsah: 3 az6 x 90 minut (2 vyucovacie hodiny)
Miesto konania: Skola

Programy v oblasti sekundarnej prevencie:
Praca s triedou s problémami podl’a poZiadaviek §koly na témy:

= zastavenie Sikanovania, eliminacia agresivneho spravania
= rozvijanie, posiliiovanie vzajomnych vztahov v triede, komunikécia, sebaregulacia
= prevencia latkovych a nelatkovych zavislosti

Forma: zazitkova
Rozsah: 3 az6 x 90 minut (2 vyucovacie hodiny)
Miesto konania: Skola

Prednaiky, besedy, metodické usmernenia a d’al§ie aktivity pre utitelov MS, ZS
a SS — podra poziadaviek na témy:

= Ucast’ na rodi¢ovskom zdruzeni — podl'a poziadaviek u¢itelov (moznost tematicky zameraného
ZRPS na témy:
¢ Vychova v rodine
Detské neurdzy
Vychova dietat’a, alebo ziaka so syndromom ADHD/ADD
Adaptacia deti na vstup do skoly
Prevencia zavislosti
¢ Efektivna priprava deti do Skoly
= Skolské pripravenost’, zapis do prvého roénika, adaptacia dietat’a na vstup do $koly
= Logopedicka depistaz, prevencia poruch reci
= Psychologické a S$pecialnopedagogické vySetrenia — vysvetlenie jednotlivych odbornych
terminov, vystupy z vySetreni, spravy, odporucania ...
= Vzdelavanie ziakov so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami, IVVP - jeho tvorba a
vyhodnocovanie, hodnotenie a klasifikacia, dolozky do vysvedceni, dokumentacia
integrovanych deti v beznych typoch ZS a pod.
» Vyuzivanie pracovnych listov pri redukovani SPU pre konkrétne dieta
= Informacia o metodike nacviku ¢itania u dietata s dyslexiou
= Vztah uditel’ — ziak,
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= Komunikacia uéitel’ — rodi¢

= Hyperaktivne dieta — ako s nim pracovat’

= Diet'a s emo¢nymi problémami (afektivnymi poruchami) a praca s nim

= Co je syndrom CAN, syndrom FAS

= Prca s dysfunkénou rodinou

= Prevencia Sikanovania, ako pracovat’ s triedou pri zisteni Sikanovania

= Prevencia latkovych a nelatkovych zavislosti

= Prevencia ohrozenia deti vo virtualnom svete

= Zhubné spolocenstva, sekty a kulty

= Rozvijanie, posiliiovanie vzajomnych vzt'ahov v triede

= Efektivne ucenie = efektivne zapamitavanie, typy ucenia, pamatové techniky, myslienkové
mapy — moznosti vyuZitia pri praci so ziakmi

= Triednick& hodina inak s cielom posiliiovania vzajomnych vztahov medzi ziakmi

Forma: skupinova - prednasky, besedy; individualna

6. Ponuka pre rodicov:
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Individudlne poradenstvo pre jednotlivcov aj celt rodinu (osobnostné, emo¢né problémy, rodinné
problémy, Skolské problémy, trauma ...)
Prednasky, besedy v ramci rodi¢ovskych zdruzeni — podla potrieb a poziadaviek.

Supervizna pomoc rieSenia problémov, azkosti pre pedagogov:

rieSenie konkrétneho problému (Ziak, rodi¢, pedagdg, Skola) formou stretnutia odborného
zamestnanca CPPPaP so zucastnenymi pedagogickymi zamestnancami Skoly v bezpecnom,
neohrozujicom a pomahajicom prostredi a atmosfére

Forma realiz&cie: skupinové alebo individuélna (podl'a poziadavky)
Rozsah: 90 minat
Miesto konania: skola, prip. CPPPaP (podl'a dohody)



