Sprava
0 ¢innosti Skolského zariadenia za obdobie Skolského roka 2013/14

Zriad’ovatel”:
Okresny GradZilina
Janka Kral'a 4

Zilina

1. Nazov $kolského zariadenia:  Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie RuZomberok

2. Adresa: 1. Houdeka 2351, 034 01 RuZzomberok, Slovensko

3. Telefon / fax: 044/4342634

4. E-mail: cpppap@ppprk.sk
Webové sidlo: www.ppprk.sk

5. Riaditel’: Jozef Novék, Mgr.
6. Zastupca pre odborné ¢innosti : Bachanovéa Jana, PhDr.

7. Zoznam zamestnancov CPPP a P

Meno titul funkcia pracovny Uvézok
Jana Bachanova, PhDr. psychologicka 1,0
MichalaBielekovad Mgr. psychologicka MD
Micha Novak Maor. Spec. pedagog 0,6
DarinaGalfyova  PhDr. psychologicka 0,8
Zuzana Gmitterova  Mgr. psychologicka 1,0 (zast.MD)
LCubomira Halickova, Mar. Spec. pedagogicka 1,0
Lucia Dravecka Maor. logopedicka MD
Katarina Mad’arova Mgr. logopedicka 1,0
Jozef Novak Mar. riaditel’, Spec. ped. 1,0
LCuba Tkacikova ekonomka 1,0
Ly dia Gmitterova upratovacka dohoda— 0,5
ZuzanaHrabovska Mgr. soc. pedagog 1,0
Spolu: 8,4 -9,00

(Stav k 30.9.2014, od 1.11. planujeme na zaklade zvySenia limitu upravit’ uvézky
zamestnancov Galfyova, Novak naulvazok 1,00)



8. U¢ast’ na projektoch.

- Mobilné a efektivne poradenstvo a prevencia ( dot. EU) - projekt CPPPaP Ruzomberok
- Komplexny poradensky systém ovplyviiovania socialno-patologicky ch javov vskolskom
prostredi. U¢ast na projekte VUDPaP Bratislava.

- Odborn& azmluvne riesena spolupréca s podprahovy m centromRuzomberok na
preventivnych programoch proti $ikanovaniu na ZS a SS.

9. Udaje o vzdelavani odbor ny ch aprevadzkovy ch pracovnikov

Seminare, Skolenia:

Téma: dizka programu pocet ucastnikov
- Kontinudne vzdeldvanie 25 dni 5
- KBT Lipt. Mikulas 3dni 1
- Ekonomické skolenia 5 dni 1
- Kariérové poradenstvo 5dni 5
- Odborné konzultacie 5 dni 10

10. DalSie aktivity CPPPaP.

- Nahradna rodinna starostlivost’ — integracia a vedenie deti v profesionalnych ndhradny ch
rodinédch av DD v regione Liptov, Orava, Turiec

- Poradenstvo a konzultacie pre psycholégov DD, SZ8, ZS

- Burza strednych $kol — organizovanie podujatia Vv spolupréci s UPSVaR Ruzomberok

- Logopedicka depistaz poruch reéi u predskolakov v MS regionu Ruzomberok

11. Spolupréca s inymi institdciami, Gradmi, pracoviskami:

- Psychiatrické oddelenie UVN SNP Ruzomberok -Gi¢astou na seminaroch
- Obvodni pediatri, neurol6g a pedopsychiater

- Spolupraca s RK PREROD/ pisomna dohoda/

- Spolupraca s oddelenim prevencie mestskej policie

- Spolupréca s Uradom préce soc. veci a rodiny Ruzomberok

- Spolupraca so SU Ruzomberok, SU Likavka

- Spolupracas LVS Lubochna

- Spolupréca s Katolickou univerzitou Ruzomberok /pisomné dohoda/

12. EVUPP- 2013/14~ v prilohe

13. Pocet evidovany chklientov v hodnotenom obdobi- 1044,
- individuélne zaglenenych na ZS spolu - 128
- triedy pre nadané deti spolu- 108
- nulté ro¢niky 2 spolu — 24 Ziakov

Potencionédlna klientela v regione: (orientaéne)
- Skolsky trad Ruzomberok, Likavka: spolu: 25 MS, 1 399 deti
; 2478 4281 ziakov
- Stredné Skoly: 8 S8, 3 250 studentov

Spolu: 8 930 deti, ziakov a Studentov



Zamer anie ¢innosti centra v r. 2013/14

Préacu centra zasadne ovplyvnila G¢ast’ na narodnom projekte Komplexny poradensky
systém prevencie a ovplyviiovania socialno-patologicky ch javov vikolskom prostredi.
Kazdy pracovnik zariadenia je do realizacie programu zapojeny tym, ze sa zucastni roznych
vy cvikov alebo odornej pripravy. Riaditel' a d’al$i pracovnici sa podielajii na Skoleniach
vychovny ch poradcov aodbornych zamestnancov Skolskych zariadeni. Tieto aktivity su
casovo vel'mi naro¢né a zasahuju do plnenia zékladny ch Gloh centra.

DalSie zameranie ¢innosti  poradne sa vychédzalo zpotrieb pedagogicko-
psychologicke starostlivosti o ziakov a z poradenstva pre rodicov a Skoly. Legislativnym
ramcom pre plnenie Uloh boli vseobecne zavizné pravne normy, predpisy a pedagogicko —
organizatné pokyny MS SR, potreby apoziadavky $kol, rodi¢ov a deti ako nagich klientov.

Osobitna pozornost’ bola aj tomto $kolskom roku venovand v silade sPOP skolske;j
integracii ziakov so S$pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Jedna sa o deti
sporuchami ucenia a sprévania ao deti nadané. V zaujme dobrej spolupréce akoordinécie
Cinnosti poradenskych zariadeni bola podporovana Uzka aproduktivna spolupréca ty ch
zariadeni.

Predmetom rieSeni boli tieZ problematiky Skolskej spdsobilosti a zarad’ovanie deti zo
socidne znevy hodnenéo prostredia do nultych ro¢nikov. Tradi¢nou tlohou bol vyber
adiagnostika nadany ch deti aziakov do $portovej triedy pri SOUP Ruzomberok.

Cinnost’ centra v vychadzala z potrieb pedagogicko -psychologickej starostlivosti
0 ziakov a z poZiadaviek na poradenstvo pre rodi¢ov a Skoly. Legislativnym rdmcom ¢innosti
bol skolsky zakon a nadvazujice normy apredpisy. Ramcové ulohy apostupy boli
koordinované sdlohami azavermi porad KSU av silade s metodicky mi usmerneniami
metodika KSU pre CPPPaP.

V hodnotenom obdobi boli realizované ¢innosti na aktivity poradne v nasledovny ch
oblastiach:
A — odborné ¢innosti
- Pri stanoveni diagnézy udeti v mentdnou retardéciou bola v zavere¢nych spravach
pouzivana terminoldgia podl'a medzinarodnej klasifikacie chorob (MKCH-10) , aby zaver
vySetrenia bol jednoznac¢ny.
- V odbornej ¢innosti psychologickej 1 Specidlno-pedagogickej boli vyuzivané vyhradne
pracovné postupy, ktoré st v stlade s vedecky mi poznatkami voblasti psychologicky ch vied.
Praktiky nezluéiteI'né s odbornou psychologickou c¢innostou je v praxi CPPP a P neboli
v praktickej ¢innosti centra zistené.
(v stlade s materidom VUDP aP).
Dalsimi taziskovymi odbornymi aktivitami boli:
- diagnostika $kolskej pripravenosti pre vstupom do 1. ro¢nika ZS, SZS, nulté roéniky,
odklady skolskej dochadzky, poradenstvo pri zvladnuti adaptacie na Skolskil pracu so
zameranim na v¢asnt diagnostiku a prijimanie ngpravny ch opatreni kaspesnému zaskoleniu,
Sosobitnym zameranim na Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia,
- diagnostika aterapia Specifickych poruch uéenia s dérazom na Zziakov prvych a druhy ch
ro¢nikov ZS. Podpora vytvarania $pecidlnych a vyrovnavacich tried v zakladnych 3kolach,
diagnostika aodbornd pomoc pri integracii ziakov so SVVP na zékladny ch astredny ch
Skolach,



- poruchy spravania, zistovanie charakteru a pri¢in osobnostny ch problémoy ich ndprava
formou individudlneho askupinového vedenia, spolupraca srodinou askolou Vv zaujme
vytvarania podmienok pre uspesnt reedukaciu,

- vedenia deti s poruchami spravania, preventivna pracas detmi, ohrozeny mi uzivanim
navykovy ch l&ok aktivity v triedach so zameranim na prevenciu Sikanovania a ochranu
obeti, spolupraca s pedagogmi pri rieseni aktualnych problémov,

- primérna prevencia detskych neurdz a zvlédanie porach sprévania nabaze ADHD,

- profesijna orientacia pri vol'be povolania ziakov a $tudentov SO zameranim na gymnézia
aziakov ZS s poruchami u¢enia a spravania,

- starostlivost’ a romskych Ziakov a ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia,

- v procese humani zécie medzil'udskych vztahov osobitne sa zameriavat’ na deti ty rané,
zneuzivané, ohrozené socidlno-patologicky mi jawmi, ziaci z mao podnetného prostredia,
ktori s ohrozeni legéinymi i nelegdnymi drogami, deti v ndhradnej rodinnej vy chove,

- v sllade av zmysle narodny ch programov boja proti obchodovaniu sTud'mi sa realizovali
besedy so Studentkami na strednych Skolach, ktoré sa chystaju na pracu v zahranici,

- logopedickéa depistéz a intervencia u deti MS v okrese Ruzomberok, odborna logopedicka
starostlivost’ o deti v MS,

- diagnostika a odborna pomoc detom V tyflopedickej MS,

- diagnostika $tudentov do $portovej triedy na SS,

- diagnostika nadany ch atalentovanych deti, poradenstvo pre MS, ZS.

- kariérové poradenstvo pre ziakov SS — 2 gymnaziaaSUV, OA

B — metodicko - organiza¢na ¢innost’, realizované aktivity

- Organizécia a vedenie stretnuti vy chovny ch poradcov & tym spojena konzultaéna ¢innost’

v zmysle planu VP — 4x v skolskom roku.

Metodik pre VP — Mgr. Novak Jozef.

Spolupréca sSVS  Liptovsky Mikulds. Poradenstvo v profesionding orientécii avolba
povolania u ziakov profesijne nevyhranenych, integrovany ch aziakov SZS.

- Programové a organizacné zabezpedenie stretnuti $pecialnych pedagégov MS  ZS regionu
RuZzomberok — 3x v §kolskom roku.

Podpora odborného rastu azavédzanie modernych poznatkov do Specialno-pedagogicke)
praxe. Konzultécie k SVVP, posiliiovanie legislativnych vedomosti v tejto problematike.

- Metodické stretnutia koordinatorov prevencie ZS aSS — 6 x Vv kolskom roku, boli
organizované za spoluprace s podprahovy m centrom RK PREROD

- Spolupraca pri tvorbe diagnostickych materidlov pre Specidlnych pedagégov na Skoléch.

- Diagnostika a vyber Ziakov pre nulté ro¢niky, $pecialne avyrovnavacie triedy na ZS.

- Metodické usmerfiovanie a konzultacie vyuzitiu logopedickych napravnych technik na MS
aZS u deti s poruchami redi.

C — konzulta¢na ¢innost’, osvetové aktivity sa realizovali na témy:
- Integrécia deti s poruchami ucenia a spravania , konzultacie pre $koly a rodicov.
- Integracia ziakov na strednych $kolach — konzultécie s ucitel'mi.



- Skupinova praca so ziakmi a pedagdgmi na $kolach, kde je podl'a vedenia ZS
zvySeny VY skyt potispolo¢enskej ¢innosti ziakov.

- Besedy aprednasky podl'a poziadaviek $kdl na témy- poruchy spravania, prevencia

ariesenie socialno-patologickych javov, Sikanovanie, praca s detmi s ADHD.

D - vzdelavacie programy pre pedagogov a Ziakov:

- Filipko — preventivny program pre predskolakov a Ziakov 1. a 2. r. ZS, zamerany

nazdravy zivotny styl.

- Obchodovaniev 'udmi - preventivny program pre SS a 8. a9. ro¢. ZS

- Preventivny psychohygienicky progran pre pedagdgov so zameranim na
sebapoznanie, ¢asovy manazment a relaxéciu. Redizovany bol natroch ZS.

- Ako pracovat s problémovymi ziakmi atriedami. Zameranie na zvladanie
problémového spravania, stratégie rieSenia a prakticky nacvik zvladania kanfliktov.

- Sikana (ublizovanie) -vtriede. Zahfiia zakladné informéacie, prevenciu,
vyhladévanie a postupy pri rieeni. Ugast odbornych zamestnancov zariadenia sa riadila
poziadavkami a konkrétnymi potrebami $kol.

- Dusevné zdravie — program pre ZS aSS apre pedagdgov, organizovany
v spolupréci s Ligou za dusevné zdravie SR.

A,B,C,D- Kvantifikécia aktivit je uvedena v prilohe - Vy kaz oCPPPaP

14. Udaje o dotaciach zo §tatneho rozpoétu na r. 2013 /aktualny upraveny rozpodet/ :
Celkovasuma ............ 137439 ¢€

z toho
- mzdy (610) ............. 88713€
- poistné (620) ........... 31005€
- tovary (630) ............ 17721 €
- transfery(640) ........ 200 €
Kapitdové vy davky(717) ..... 0€

Celkovy rozpocet zariadenia bol zvyseny oproti r. 2013 02 664 €. O 6 474 narastli mzdy,
(610), ale 05369 boli krétené vy davky na tovary asluzby ( 630). Problémom zostava
vyplacanie kreditovy ch priplatkov, ktoré jeriesené vzdy az v zavere kalendarneho roka sty m,
ze financovanie pocas roka sa deje na ukor inych pohyblivych zloziek miezd pracovnikov.

16. Vyhodnotenie plnenia ciel’ov a zamerov

Primarna prevencia poruch ucenia a spravania sa zamerala na pomoc detom
predskolského veku a Zziakom prvych a druhych roénikov ZS. Pokracovalo sa v kazdoroénej
logopedickej depistazi portich re¢i u deti predskolského veku, ¢o mé pozitivny ohlas na
Skolach 1 U rodicov a je vyznamnym ¢initel'om prevencie poruch ucenia.

Psychologicky servis gpomoc individudlngj klientele je vyhladavany rodiémi ziakov
Sporuchami ucenia a Spravania ato pre Siroku ponuku aktivit spolu s vyuzitim garancie
aodborng erudovanosti psycholdgov. Pozitivny ohlas mali pracovné stretnutia vy chovny ch
poradcov aspecialnych pedagdgov okresu Ruzomberok. Boli vyuzité na vymenu skisenosti
apracovnych materidlov medzi odbornymi pracovnikmi §kol.

Osvedcila sa spolupraca s RK PREROD pri preventivnych aktivitach na zékladny ch g
strednych Skolach.

Timova spolupraca odborny ch zamestnancov bola potvrdena g pisomnou dohodou
medzi centrami.



Vy znamny m prinosom vo vybeeni zariadenia moderny mi testamije nasa wcast’ na
narodnom projekte ,,Komplexny poradensky systém prevencieaovplyviiovania socialno-
patologicky & javov v skolskom prostredi®. Cez tento projekt bolo nase centrum dovybavené
technikami na trovni poziadaviek EU.

Po nastupe logopedicky z MD, c¢o sa prejavilo v pocte realizovanych v
logopedickych vySetreni. Logopedicka prevenciu vykondvali aj Speciadlne pedagogicky na
Skolach Zarevuca, Sladkovicova , Bystricka cesta, ¢o vyznamne pomahalo v zvlédani
nepriaznive] situacie v logopedickych sluzbach, ktoré by malo poskytovat zdravotnictvo
formou aktivit klinickych logopédov, ¢o sa v regione degje len jeden dei v tyzdni v UVN
Ruzomberok.

K naprave poruch uéenia s pravania su vypracovavané adresné odporacania, v praxi
vyuzivané pri vypracovavani IVVP u zaclenenych ziakov. Sluzby st poskytované v centre ale
Casto priamo na Skolach ako sucast’ vySetreni.

V materidno-technickom vybaveni bola realizovana len zakladna udrzba, opravy
technického vybavenia zariadenia (pocitace). VyrieSené boli problémy so zmluvny mi
podmienkami prevadzky zariadenia so spolo¢nostou CZT , ktord ndm dodéva teplo.

Nepodarilo sa ziskat” prostriedky na opravu fasédy budovy, ktorai nad’alej, po rokoch
urgencii zostava poskodena sprajermi a klimaticky mi vplyvmi.

V persondlnom obsadeni sa nepodarilo ziskat finanéné prostriedky alimit
pracovnikov na rozsirenie poradne o dvoch odborny ch praovnikov — psychol6ga alogopéda,
ktori ném dihodobo chy baju pri realizécii stratégie priméarng prevencie. Ciastoéne bol
problém rieSeny prijatim pracovnika SO psychologicky m vzdelanim na absolventsk( prax.
Prijatie logopéda je v nasom okrese nanajvy$ aktualne, pretoze zdravotnictvo si tieto ulohy
neplni aklinicki logopédi v nasom okrese nie su.

Zaver

Pri plneni zé&kladny ch odborny ch Uloh centraje trvalou Ulohou adudlohou so
stupfiujucou sa aktudlnostou primarna prevencia. Ta sa aj nad’alej zameriava na prevenciu
porach rec¢i, porGich ucenia, spravania aprevenciu socidno-patologicky ch javov. Ako
efektivnejsia sa javi prevencia zamerana na deti predskolského veku, k ¢omu napomohol novy
preventivny program ,,Filipkove dobrodruzstva“.

Niekol'ko rokov nesplnené uloha , kde sa planovaa oprava fasady, bude realizovana
v oktébri 2014 tak, ze na financovanie boli vedenim zariadenia vy¢lenené prostriedky na
opravy (630) acast’ prac bude financovana z darov agrantov. Toto riesenie bolo prerokované
aodsihlasené zriad’ovatel'om.

Problémom dalSieho vzdeldvania odbornych zamestnancov zostdva nedostatocna
ponuka vhodny ch vzdelavacich aktivit, ktoré by pre prax zariadenia boli prinosom.
Dalsie vzdelavanie pracovnikov limituji aj vysoké naroky na zapojenie zamestnancov do
narodného programu.

V Ruzomberku 14.10.2014

Mgr. Jozef Novak, riaditel

Priloha— Vy kaz oskolskych zariadeniach vychovného poradenstva aprevencie za $kolsky
rok 2013/14 — 2x



Centrum pedagogick o-psychologického

poradenstva a prevencie
I. Houdeka 2351, 034 01 RuZomberok

044/4342634, www.ppprk.sk, ppprk@ppprk.sk

Spréava o vy sledkoch apodmienkach ¢innosti CPPP a P
vV RuZomberku za §kolsky rok 2013/2014

Sprava prerokovana

na pracovne porade
zamestnancov CPPP aP

diia 13.10.2014

Predklada:
Mgr. Jozef Novak, riaditel’

riadite]’ CPPP a P

Vyjadrenie zriad’ovatela:
Okresny urad Zilina

sthlasi - nestihl asi

spredlozenou Spravou o vy sledkoch apodmienkach ¢innosti CPPPaP Ruzomberok za

Skolsky rok 2013/14.

za zriad’'ovatel'a


http://www.ppprk.sk/

